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Extended Abstract 

Introduction and objectives: Well-being has a broad and complex concept, which in order to theorize about it, 

requires extensive attention to social processes and activities at different levels of family, friends, labor market, 

governmental and non-governmental institutions, and educational, recreational activities, etc. Welfare is one of the 

fundamental concepts of economics and one of the important socio-economic issues that has long been raised in 

scientific schools, economic texts, communities, and organizations. On the other hand, in developed countries, one of 

the important goals of economic policymakers is to improve the quality, standard, and level of well-being of life in 

society. In developing countries, economic growth is not the only goal; rather, these countries, along with developed 

countries, consider increasing social welfare as one of the main goals and criteria for development (Sadeghi et al., 2010, 

p. 144). Measuring well-being is one of the foundations of public policy in societies and is also considered one of the 

characteristics of development. The status of the welfare index and its measurement methods can play a significant role 

in determining its compliance with the reality of society. However, comparing the different perspectives of experts will 

further reveal their differences and similarities in the topic of welfare and measuring its index. A review of the research 

background shows that although studies have been conducted on methods for measuring well-being indices, such as 

Sharp's research in 1999, which examined five composite well-being indices with 22 variables; but, no study has been 

conducted in the Persian language on the comparative study of methods for measuring the welfare index and 

                                                           
Copyright: © 2024 by the authors. Submitted for possible open access publication 
under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution (CC BY) 
License (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

Islamic Education 

Journal homepage: https://islamicedu.rihu.ac.ir/ 
Research Institute of 

Hawzah and University 

Islamic. Edu. 2024. 19(49), 53- 68;   DOI:10.30471/edu.2024.9876.2863 

Economic Essays 

Journal homepage: https://iee.rihu.ac.ir/ 

Promotional Article 

Research Institute of 

Hawzah and University 

Economic Essays. 2024. 21(43), 111-130;          DOI:10.30471/IEE.2024. 10205.2421 

 

https://orcid.org/0000-0002-1814-1990
https://orcid.org/0000-0003-2457-0529
https://orcid.org/0009-0004-5730-4846


 

 

 

 

 

determining their strengths, weaknesses, and classification. The present study examined 9 composite indicators of well-

being with 46 variables, which is one of its differences from previous studies in this regard. 

Method: The necessity of the problem and the main question of this article was an analytical and comparative study 

that, using a library and documentary method, has compared the components of composite indicators and found 

commonalities and differences between them and the frequency of intersections, while conducting a comprehensive 

review of the literature on welfare and indicators which, by means of comparative study, can be used for policymaking 

and groundwork to provide the necessary national data for experts to adopt appropriate public policies. In order to find 

the commonalities and differences between composite indicators of well-being measurement, we first introduced each 

one separately and then, by focusing on the variables of the indicators, we examined the breadth of the components 

together.  

Results: The results indicate that the Legatum Welfare Index has the most components among the compared indices, 

and education, health, unemployment, income distribution, external debt, and pollution are among the most frequent 

components among the composite indices. Variables such as sanctions have been ignored in measuring well-being. 

Also, the standards defined for well-being indicators have shortcomings and are subject to subjective value biases and 

prejudices.  

Discussion and Conclusion: Since the aim of the study was to compare and contrast methods for measuring the 

welfare index, the most important composite indicators have been introduced, which include the economic welfare 

index, the economic welfare index, the real progress index, the social health index, the standard of living index, the 

human development index, the quality of life index, the social progress index, and finally the Legatum Prosperity Index. 

After stating the indicators, criteria such as public policy objective, having a proper basis in terms of economic and 

social theory, possibility of separation, ability to adapt to time series, reliability and validity of the composite index and 

its components, and usefulness for policymakers were used to evaluate the composite indicators. According to Sharpe's 

opinion, in terms of average ranking, the economic welfare index is introduced as the index that best meets the six 

criteria discussed and then the social health index, the social progress index, the economic well-being index, and finally 

the standard of living index are in the next ranks. The Legatum Index, developed by the Legatum Institute, is the most 

comprehensive in terms of well-being dimensions. For this reason, in Table 11, a comparison of the aforementioned 

composite indices was made with 46 variables, with the Legatum Index and the Economic Welfare Index ranking first 

and the Human Development Index ranking last. Education and health were among the most important variables that 

had the highest frequency among the aforementioned indicators, which indicates their importance in measuring well-

being. Also, variables such as sanctions are not seen in the methods of measuring the well-being index.  
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 گسترده چکیده
هیای   هیا و فیایییت   پردازی درباره آن، نیازمند توجه وسیییی بیه فرآینید    رفاه دارای مفهومی گسترده و پیچیده است که برای نظریهمقدمه و اهداف: 

اهیم رفیاه از مفی  . باشید  های آموزشی، تفریحیی و... میی   اجتماعی در سطوح مختلف خانواده، دوستان، بازار کار، مؤسسات دویتی و غیردویتی و فیاییت
هیا مطیرح    باشد که از گذشته تاکنون در مكاتب علمی، متون اقتصادی مجیام  و سیازمان   اجتماعی می -بنیادین علم اقتصاد و از مباحث مهم اقتصادی

دگی در گذاران اقتصادی ارتقای کیفیت، استاندارد و سیط  رفیاه زنی    های مهم سیاست یافته، یكی از هدف دیگر، در کشورهای توسیه شده است. ازسوی
یافتیه، افییایر رفیاه     های توسییه  شود؛ بلكه این کشورها همگام با کشور توسیه فقط رشد اقتصادی هدف تلقی نمی های درحال جامیه است. در کشور

 (.144، ص 1389گیرند )صادقی و همكاران،  یافتگی در نظر می های اصلی و از مییارهای توسیه اجتماعی را یكی از هدف
شیود. وعیییت شیاخ      یافتگی قلمداد میی  های توسیه رود و همچنین، یكی از ویژگی عمومی جوام  به شمار می  های سیاست ه، از پایهگیری رفا اندازه

هیای   تواند در تشخی  انطباق آن با واقییت جامیه نقشی بسیا داشته باشد و ازطرفی، کنار هم قیرار دادن دییدگاه   گیری آن می های اندازه رفاه و روش
شیود. بررسیی    آن میی   گییری شیاخ    های آنان در مبحث رفیاه و انیدازه   ها و شباهت نظران موجب آشكار شدن هرچه بیشتر تفاوت احبمختلف ص

گیری شاخ  رفاه صورت پذیرفته است؛ ازقبیی  پیژوهر شیارر در     های اندازه دهد اگرچه تاکنون مطاییاتی درزمینه روش پیشینه پژوهر نشان می
ای در گستره زبانی فارسی درخصیوص مقایسیه تطبیقیی     متغیر بررسی کرده است؛ اما تاکنون مطاییه 22ترکیبی رفاه را با  که پنج شاخ  1999سال 
شاخ  ترکیبی رفیاه بیا    9بندی آنها انجام نشده است. پژوهر حاعر به بررسی  گیری شاخ  رفاه و تییین نقاط قوت، عیف و طبقه های اندازه روش
 باشد. های آن با مطاییات قبلی از این حیث می تفاوت متغیر پرداخته که از 46

ای و اسنادی عمن مروری جیام  بیر    تطبیقی است که با روش کتابخانه - ای ای تحلیلی و مقایسه اقتضای مسئله و سؤال اصلی این مقایه، مطاییهروش: 
های ترکیبی و یافتن نقاط اشتراک و افتراق بین آنها و فراوانی نقاط تلاقی پرداختیه اسیت کیه از     های شاخ  ادبیات رفاه و شاخ ، به مقایسه مؤیفه

هیای عمیومی مناسیب     های لازم ملی جهت اتخیا  سیاسیت   ای فراهم کردن دادهسازی بر های سیاستی و زمینه گیری توان برای جهت مقایسه تطبیقی می
 .توسط متخصصان استفاده کرد
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بیا تمرکیی بیر     پیردازیم و سی     گیری رفاه، ابتدا بیه میرفیی جداگانیه هریی  میی      های ترکیبی اندازه منظور یافتن نقاط اشتراک و افتراق شاخ  به

 دهیم. ها را با یكدیگر در بوته بررسی قرار می ها گستردگی مؤیفه های شاخ  متغیر
داراسیت و آمیوزش، بهداشیت، بیكیاری،      شیده های مقایسه دهنده این است که شاخ  رفاه یگاتوم بیشترین مؤیفه را در بین شاخ  نتایج نشاننتایج: 

گیری رفاه نادیده  اند و متغیرهایی مانند تحریم در اندازه های ترکیبی بوده های پرتكرار در بین شاخ  مؤیفهتوزی  درآمد، بدهی خارجی و آیودگی از 
 های ارزشی  هنی است. داوری هایی بوده و دارای پیر های رفاه دچار کاستی شده برای شاخ  های تیریف اند. همچنین، استاندارد گرفته شده

های ترکیبیی میرفیی    ترین شاخ  گیری شاخ  رفاه بوده است، مهم های اندازه هدف پژوهر مقایسه تطبیقی روشکه  ازآنجاییگیری:  بحث و نتیجه
شده است که شام  شاخ  رفاه اقتصادی، شاخ  مییان رفاه اقتصادی، شاخ  پیشرفت واقیی، شاخ  سلامت اجتماعی، شاخ  اسیتاندارد زنیدگی،   

ها مییارهایی ماننید   باشند. پ  از بیان شاخ    پیشرفت اجتماعی و درنهایت شاخ  یگاتوم میشاخ  توسیه انسانی، شاخ  کیفیت زندگی، شاخ
هیای زمیانی،    پذیری، توانایی سیازگاری بیا سیری    نظر تئوری اقتصادی و اجتماعی، امكان تفكی  هدف سیاست عمومی، دارای پایه و اساس مناسب از
شده که براساس نظر شیارر،   کار گرفتههای ترکیبی به گذاران برای ارزیابی شاخ  برای سیاستاطمینان و اعتبار شاخ  ترکیبی و اجیا و سودمندی 

 کنید و پی    بحث را به بهترین وجه رعایت می شود که شر مییار مورد عنوان شاخصی میرفی می بندی، شاخ  رفاه اقتصادی به نظر میانگین رتبه از
های بییدی قیرار    اجتماعی، شاخ  مییان رفاه اقتصادی و درنهایت شاخ  استاندارد زندگی در رتبهآن شاخ  سلامت اجتماعی، شاخ  پیشرفت  از

بیا   11دارد. شاخ  یگاتوم که در مؤسسه یگاتوم ایجاد شده بیشترین دربرگیرندگی از جهت ابیاد رفاه را داراست. به همین جهت در جدول شیماره  
های نخست و شاخ  توسییه انسیانی در    پرداخته شد که شاخ  یگاتوم، شاخ  رفاه اقتصادی رتبههای ترکیبی یادشده  متغیر به مقایسه شاخ  46

های یادشده داشیتند کیه نشیان از     ترین متغیرهایی بودند که بیشترین فراوانی را در بین شاخ  رتبه انتهایی قرار گرفته است. آموزش و سلامت از مهم
 شود. گیری شاخ  رفاه دیده نمی های اندازه هایی مانند تحریم در روش تغیراهمیت آنان در سنجر رفاه دارد و همچنین، م

 گونه تضاد منافیی برای اعلام موارد مرتبط با محتوای این مقایه ندارند. : نویسندگان هیچاعلامیه تعارض منافع
 .کنیم کنند، تشكر می   می: ما از داوران ناشناس برای نظرات مفیدشان که تا حد زیادی به بهبود کار ما کمها قدردانی
 .یقیتطب سهیشاخ  رفاه، مقا ،یرفاه اجتماع ،یستیرفاه، بهی :یدیکل کلمات
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 مقدمه .1

های اجتماایی در ساحو   ها و فعالیت پردازی درباره آن، نیازمند توجه وسیعی به فرآیند رفاه دارای مفهومی گسترده و پیچیده است که برای نظریه
باشاد. رفااه از مفااهین بنیاادیم یلان  های آموزشی، تفریحی و... می غیردولتی و فعالیتمختلف خانواده، دوستان، بازار کار، مؤسسات دولتی و 

ها محار  شاده  باشد که از گذشته تاکنون در مكاتب یلمي، متون اقتصادی مجاام  و ساازمان اجتمایی می - اقتصاد و از مباحث مهن اقتصادی
گذاران اقتصادی ارتقای کیفیات، اساتاندارد و ساحف رفااه زنادگی در  ن سیاستیافته، یكی از اهداف مه دیگر، در کشورهای توسعه است. ازسوي

یافته، افااای   های توساعه شود؛ بلكه ایم کشورها همگام با کشاور توسعه فقط رشد اقتصادی هدف تلقی نمی های درحال جامعه است. در کشور
 (.144، ص1389گیرند )صادقی و همكاران،  نظر مییافتگی در  های اصلی و از معیارهای توسعه رفاه اجتمایی را یكی از هدف

شاود.  یافتگی قلماداد می هاای توساعه رود و همچنایم، یكای از وییگی یمومی جوام  به شمار می  های سیاست گیری رفاه، از پایه اندازه
ا داشته باشد و از طرفای، کناار تواند در تشخیص انحباق آن با واقعیت جامعه نقشی بسا گیری آن می های اندازه وضعیت شاخص رفاه و روش

گیری  های آنان در مبحاث رفااه و انادازه ها و شباهت نظران موجب آشكار شدن هرچه بیشتر تفاوت های مختلف صاحب هن قرار دادن دیدگاه
صاورت  گیری شااخص رفااه هاای انادازه دهد اگرچه تاکنون محالعااتي درزمیناه روش شود. بررسي پیشینه پیوه  نشان مي آن می  شاخص

در  اي متغیر بررسی کرده اسات؛ اماا تااکنون محالعاه 22که پنج شاخص ترکیبی رفاه را با  1999پذیرفته است مانند پیوه  شارپ در سال 
بندی آنهاا انجاام نشاده  گیری شاخص رفاه و تعییم نقاط قوت، ضعف و طبقه های اندازه گستره زبان فارسی درخصوص مقایسه تحبیقی روش

 باشد. های آن با محالعات قبلی از ایم حیث می متغیر پرداخته که از تفاوت 46شاخص ترکیبی رفاه با  9اضر به بررسی است. پیوه  ح
 

 . مبانی نظری2

 . مفهوم رفاه 2-1

ناماه  کارد  لغتینوان نموناه بیاان  های زیر را باه توان معادل درباره واژه رفاه و بهایستی در مناب  و محالعات لغوی معاصر در زبان فارسی می
فراخ و آسان شدن زندگانی، زندگانی فراخ و باه یای  زیساتم، آساودگی، رفاهیات، اساتراحت، نااز و »دهخدا در تعریف رفاه آورده است  

فراخ شادن »و همچنیم، در فرهنگ یمید به معنای « آسایی ذکر شده به معنای آسودگی، تم»آسایی. در فرهنگ معیم،   نعمت، سازواری و تم
تعریف رفاه پاسخ آسانی ندارد و »نویسد   می 1فیتاپتریک«. آسایی، آسودگی و رفاهت بیان شده است ان شدن زندگانی، فراخ ییشی، تمو آس

آیاد ایام اسات کاه  ای گسترده دارد و آنچه از دست ما برمی رو بحث، دامنهکنند ازهمیم وپنجه نرم می هاست که با آن دست پردازان قرن نظریه
(. 20، ص1381« )های نسابی اندازهای اصلی رفاه بسنده کنین  شادکامی، تأمیم، ترجیحات، نیازها، استحقاق، مقایسه ررسی چشنفعلًا به ب

های ذهنی نیاز دارد؟ برای بیان تعریف رفااه دو رویكارد را  ای با ینوان چرا سیاست اجتمایی به شاخص در مقاله 2همچنیم، رووت وینهوون
 اند از  بارتگیرد که ی   در نظر می

وض، است؛ مانند میاان درآماد یاا مساكم. دریا« سخت»گیری اثرات  در رویكرد یینی تمرکا بر اندازهرویكرد یینی و ذهنی. ازنظر او »
شده از سكونت یعنی لذت و خرسندی حاصا  از ساكونت را در نظار  مانند رضایت از درآمد و کیفیت درک« نرم»رویكرد ذهنی موضویات 

 (. 3، ص2002« )كرد یینی ریشه در سنت آمار اجتمایی دارد که مربوط به قرن نوزدهن استگیرد. روی می
 

 . مفهوم رفاه اجتماعی2-2

باودن، های زیاد و تودرتویی دارد. درواق ، ایم چندلایه ینوان مفهوم و واقعیتی اجتمایی، لایه رفاه اجتمایی مفهومی بسیار پیچیده است که به
وچرا بارای رفااه بسایار دشاوار باوده و  بسیاری از اندیشمندان را به ایم نتیجه رهنمون کارده اسات کاه یاافتم تعریاف قحعای و بادون چاون

اند. ایم تعاریف نسبی گویای ایم واقعیت هستند که واقعیت رفاه اجتمایی، در ییم  های نسبی از آن تم در داده دیگر به ارائه تعریف یبارتی به

                                                           
1. Tony Fitz Patrick 

2. Ruut Veenhoven 
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وجودآماده در جواما  و  ینكه هن جنبه فردی و هن جمعی، هن ذهنی و هن یینی دارند، خصلتی پویا و متحول داشته و متناسب با تغییرات بها
های توساعه اقتصاادی و ملاحظاات  زیساتی آن باا شااخص پاذیری آن و هن شود. درواق ، وییگای انعحاف رشد انتظارها و نیازها دگرگون می

« اجتماایی»و « اقتصادی»کند. بنابرایم، مقوله رفاه  های مقحعی خارج می های موضعی و اتخاذ تصمین د آن را از ترمینسیاسی جامعه کارکر
(. ازطرفی، تفكیاک مباحاث مارتبط باا دو 18-30، ص1391شالی،  دو روی یک سكه بوده و لازم و ملاوم یكدیگرند )هاارجریبی و صفری

دهنده پیوساتگی و امتاداد  ممكم، اما دشوار است؛ زیرا بررسی سیر تاریخی دو مفهوم موردبحاث نشاانمفهوم رفاه و تأمیم اجتمایی اگرنه نا
 (.229، ص1379زاده و مدنی،  آنهاست )فیض

  توان دریافت که رفاه در یایم داشاتم اشاتراکاتی در تعااریف، گساتره مفهوم رفاه و رفاه اجتمایی گفته شد، می  با توجه به آنچه که درباره
نظران ندارد و پیچیدگی مفهوم رفاه تنها در متعددبودن قلمروهای آن نیست؛ بلكه حتای در یاک قلمارو  یی واحد و منسجمی ناد صاحبمعنا

 ...های مختلفی چون رفاه اجتمایی، رفاه اقتصادی، رفاه بهایساتی، رفااه یااطفی و و از جنبه واحد مانند اقتصاد نیا مفهوم رفاه پیچیده است
کید و بررسی قرار گرفته و ازایم های مختلفی برای آن ذکر شاده اسات. باا توجاه باه رویكارد بحاث کاه مقایساه تحبیقای  رو، تعریف موردتأ

دلی   گیری رفااه و همچنایم، باه انادازه  دلی  وجود محدودیت مناب  در حوزه شاخص کند و به گیری شاخص رفاه را دنبال می های اندازه روش
ها  گذاری ها مبنای تصمیمات و سیاسات ای وجود دارند و غالباً دولت شده در حوزه رفاه اجتمایی و توسعه های معرفی شاخصاینكه اکثریت 

اناد کاه رفااه اجتماایی تنهاا باه موضاو   نظران نشاان داده گیرند و همچنیم، ازطرفی، در چند دهه اخیر صاحب را رفاه اجتمایی در نظر می
مفاهیمی مانند احساس شادکامی و سرزندگی، امید به آینده، ایتمااد اجتماایی، احسااس محرومیات نسابی، اقتصادی مرتبط نیست؛ بلكه 

(. بنابرایم، در ایام پایوه  رفااه 89، ص1391شالی،  گیرد )هاارجریبی و صفری مندی، احساس امنیت و موارد دیگری را در برمی رضایت
 اجتمایی مورد تأکید خواهد بود.

 
 . شاخص2-3

بندی و ارائاه اطلایاات ارائاه  ینوان راهی مفید برای جم  محیحی به های آماری، اقتصادی، اجتمایی و زیست در بسیاری از زمینه ها شاخص
های ترکیبای  های سااده، منفارد تاا شااخص توانند ایمال شاوند؛ از شااخص ها می دهند. در بسیاری از موارد، انوا  مختلفی از شاخص می

. شااخص ( ,PNU, 2019.7کنناد ) گیری مشترک جم  می ا از تعدادی مناب  مختلف یا مناطق مختلف در یک اندازهتر که اطلایات ر پیچیده
مثال یاک  ینوان هاای نسابی )باه تواناد موقعیت شاود و می شده حاص  می ای از حقایق مشاهده یک معیار کمی یا کیفی است که از مجمویه

تواند جهت تغییر را در واحدهای  شود، می که یک شاخص در فواص  منظن ارزیابی می کشور( را در یک منحقه مشخص نشان دهد. هنگامی
توجه به موضویات خاص مفید هساتند.  ها در شناسایی روندها و جلب ها، شاخص وتحلی  سیاست ن دهد. درزمینه تجایهمختلف زمان نشا
 .((OECD, 2008, p.13های سیاست و در معیارگذاری یا نظارت بر یملكرد مفید باشند  توانند در تعییم اولویت همچنیم، آنها می

 
 . پیشینه پژوهش3

های کیفای تقساین و در  های کمّی و شااخص آنها را به دو گروه شاخص« های رفاه اجتمایی شاخص»ای با ینوان  ( در مقاله1377لشكری )
هایی مانند اشتغال کام ، تولید )درآمد( سرانه، امید به زندگی در بدو تولد، نارخ باساوادی،  های کمّی رفاه اجتمایی به متغیر معرفی شاخص

های کیفی رفااه اجتماایی نیاا بادون ارائاه مباانی نظاری  ره کرده است. همچنیم، درخصوص شاخصهای بهداشت و درمان و... اشا هاینه
 کند. نفس، ثبات و امنیت را پیشنهاد می خاصی، متغیرهایی مانند آزادی انتخاب، اراده سیاسی، یات

ریای رفااه  ر تاریخی آن، اهداف برنامهاز چیستی رفاه اجتمایی و سی« مبانی رفاه اجتمایی»( در کتاب خود با ینوان 1381اص  ) زاهدی
های رفااه اجتماایی را  های مشمولان رفاه اجتمایی و... بحث کرده است. همچنیم، شااخص های یمده و زمینه اجتمایی در ایران، شاخص

 یام بررسی کرده است.طور جمعیت، تغذیه، بهداشت و درمان، اشتغال، درآمد، تعلین و تربیت و مسكم در نظر گرفته و رفاه اجتمایی را به
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پردازد که شاخص سرانه ملی، کاه از آن  به ایم موضو  می« گیری رفاه های اندازه شاخص»ای با ینوان  ( در مقاله1389بابازاده خراسانی )
چندبعدی بودن رفاه های فهرست یینی و ذهنی ضمم توضیف  شود، ناکارآمد است و درادامه، با معرفی روش گیری رفاه استفاده می برای اندازه

های اجتمایی، وضعیت اجتمایی دقت شود  ها به مفاهین امنیت، سلامت، آموزش، روابط میان شهروندان، نهاد نویسد در تبییم شاخص می
 شدت به آنها وابسته است. که مفهوم رفاه به

باا « با استفاده از شاخص ترکیبی رفاه اقتصادیبرآورد و ارزیابی رفاه اقتصادی »ای با ینوان  ( در مقاله1389صمیمی و حسینی ) جعفری
اند که در ایم پیوه  شاخص رفاه اقتصادی برای نخستیم استفاده از شاخص ترکیبی رفاه اقتصادی به برآورد و ارزیابی رفاه اقتصادی پرداخته

دهد اساتفاده از درآماد   ه است. نتایج نشان میگیری شد ( اندازه1382-1368و روند رفاه برای سه برنامه توسعه )  بار در اقتصاد ایران طراحی
دهد. ابعاد امنیت اقتصادی و مصارف از نارخ رشاد   ینوان یک شاخص رفاه، نرخ رشد رفاه را بیشتر از مقدار واقعی آن نشان می ملی سرانه به

منیت اقتصادی و مصرف، نرخ رشد دار به سمت ا بیشتری نسبت به ثروت و توزی  درآمد برخوردار بوده است. اختصاص جداول وزنی تورش
 است.  شاخص ک  رفاه را افاای  داده

چیستی رفاه و بهروزی را بررسای کارده و باا اساتفاده از « های رفاه و بهروزی بررسی تحبیقی نظریه»ای با ینوان  ( در مقاله1390یربی )
نگ غرب چگونه اسات و آن را باا فرهناگ اسالامی تحبیاق پردازد که مفهوم رفاه در فره تحلیلی و فلسفی به ایم موضو  می - روش توصیفی

لحاظ مادی و پولی ارزشمند است و ایم مفهوم در  گرایانه داشته و فقط به دهد در فرهنگ غرب، رفاه مفهومی مادی دهد که نتایج نشان می می
 باشد. بر بعد مادی ازلحاظ معنوی نیا دارای اهمیت می فرهنگ اسلامی افاون
کنناد و  به رفاه اجتمایی در دو بعاد نظاری و کااربردی توجاه می« آناتومی رفاه اجتمایی»( در کتاب 1391شالی ) ریهاارجریبی و صف

ساختار کتاب آنها به ایم صورت است که پس از بیان مفهوم رفاه اجتمایی، به بیاان تعاما  رفااه اجتماایی باا تاأمیم اجتماایی و سیاسات 
  اجتمایی و ابعاد آن پرداخته شده است.

باه « ای دیدگاه اقتصاد اسلامی و متعارف شناسی رفاه در اقتصاد خرد؛ تحلی  مقایسه مفهوم»نامه خود با ینوان  ( در پایان1394سبحانی )
هاای آن باه اساتخراج رفااه از دیادگاه اقتصااد  های رفاه و ایراد شناسی رفاه در اقتصاد متعارف و اسلامی پرداخته و پس از بیان رویكرد مفهوم

نویسد  در اقتصاد اسلامی و متعارف در برخی موارد همچون شناخت، جایگاه، یوام ، قیود، آثار، الاامات و سانج   اسلامی پرداخته و می
 رفاه با مفهوم متناظر آن در اقتصاد متعارف تفاوت وجود دارد.

تاا  نیکنا دایاپ یراها کناد یما را مجبور م ،یرفاه اقتصاد یریگ اندازه  مشك  سدینو یم« رفاه یریگ اندازه»با ینوان  یا ( در مقاله1985) 1اوسبرگ
. نییفااایفارد ب کی یمختلف زندگ یها نس  در طول سال کیاز افراد مختلف از   یمختلف افراد، ب یها نس  یرا بر رو یو اجتمای یاقتصاد یایماا

قضااوت در ماورد بهتار  جاهی. در نتدیدست آ به شتریب یاقتصاد تیامن با یدم ای یفقر و نابرابر  یافاا نهیممكم است با ها یاز درآمد مل ینیسحف مع
 جاهیدارد. قضاوت در مورد بهتر شادن جامعاه در نت یبستگ ینس  آت یآمده برا دیپد یاقتصاد یو نا امن ینسبت به نابرابر یشدن جامعه به درآمد فعل

 .دارد یبستگ ینس  فعل میدر ب یو ناامن یاقتصاد یآید و به نابرابر پدید مي ندهیآ یها نسبت به وراثت نس  یبه درآمد فعل یبستگ
اناد از  معیاار ذهنای و رفااه  کناد کاه یبارت ساه ساؤال را محار  می« معیار ذهنی بهایساتی»ای با ینوان  ( در مقاله2007) 2وینهوون

شود یا خیر که  های ذهنی استفاده می توسعه از شاخص وییه در کشورهای درحال ها به گذاری )بهایستی( به چه معنا هستند و آیا برای سیاست
های  ساال»نویسد  توجاه باه شااخص  سؤال، وینهوون دو رویكرد شاخص ذهنی و یینی را آورده است و در پایان میدر راستای پاسخ به ایم 

 گذاری شاخصی اثرگذار است. در سیاست« شاد زندگی

ینوان  اغلاب باه  تولید ناخالص داخلی نویسد می« گیری رفاه فراتر از تولید ناخالص داخلی اندازه»ای با ینوان  ( در مقاله2019) 3آندرو
شود. که نتایج ایم مقاله چندیم تحول در سنج  رفاه فراتر از تولید ناخالص داخلای کاه  معیاری برای رفاه اقتصادی کشور در نظر گرفته می

                                                           
1. Lars Osberg 

2. Veenhoven 

3. Andrew Aitken 
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د زیرا ایم امر گیری صحیف رفاه اقتصادی اهمیت دار دارد اندازه ارائه شده که بیان می 2019در ماه مه  1در کنفرانس سالانه مرکا آمار اقتصادی
فروش در اقتصاد  . تولید ناخالص داخلی معیاری معقول و منحقی برای سنج  تولید قاب گذارد میهای دولت و جامعه تأثیر  گیری بر تصمین

و اقادام کنناده هار د ها مهن است؛ اما باید کاه  یابد و توجه بیشتری به تدابیری صورت گیرد که منعكس باشد که برای برخی از سیاست می
 .کننده ناهمگونی تجربیات مردم است یینی و ذهنی رفاه و همچنیم اقداماتی باشد که بازتاب

 
 . روش پژوهش4

ای و اسانادی ضامم ماروری  تحبیقی است کاه باا روش کتابخاناه -ای  ای تحلیلی و مقایسه اقتضای مسئله و سؤال اصلی ایم مقاله، محالعه
های ترکیبی و یافتم نقاط اشتراک و افتراق بیم آنها و فراوانی نقاط تلاقی پرداخته است کاه  های شاخص جام  بر ادبیات رفاه، به مقایسه مؤلفه

یمومی  های های لازم ملی جهت اتخاذ سیاست ن کردن دادهسازی برای فراه های سیاستی و زمینه گیری توان برای جهت از مقایسه تحبیقی می
گیری رفاه، ابتدا باه معرفای جداگاناه  های ترکیبی اندازه منظور یافتم نقاط اشتراک و افتراق شاخص مناسب توسط متخصصان استفاده کرد. به

 دهین. ر در بوته بررسی قرار میها را با یكدیگ ها گستردگی مؤلفه های شاخص پردازین و سپس با تمرکا بر متغیر هریک می
 
 ها . یافته5

 های ترکیبی . شاخص5-1

گیری مفااهین چندبعادی و در بسایاری از  های ترکیبی برای اندازه شود. از شاخص های منفرد ایجاد می یک شاخص مرکب با ترکیب شاخص
های ترکیبی بهایستی یا  توان شاخص مثال، می ینوان های منفرد ضبط کرد. به توان آنها را توسط شاخص شود که نمی موارد انتاایی استفاده می

کند تاا تفسایر را  های مختلف را در یک یدد خلاصه می وکار را بیان کرد که طیف وسیعی از شاخص های چرخه کسب شاخصخوشبختی یا 
کناد. یاک  پیاروی می ساازمان همكااری اقتصاادی و توساعهتری ارائه دهد. تعریف شاخص ترکیبی از تعریف  های قوی ساده کند و سیگنال

 شود. گیری می یک شاخص واحد، براساس یک مفهوم چندبعدی از چارچوب نظری اندازههای منفرد در  شاخص مرکب از ترکیب شاخص
گیری مفاهین چندبعدی و در بسایاری  های ترکیبی برای اندازه شود. از شاخص های منفرد ایجاد می یک شاخص ترکیبی با ترکیب شاخص

های ترکیبای  تریم شاخص (. مهنNU, 2019, P.11نفرد ضبط کرد )های م توان آنها را توسط شاخص شود که نمی از موارد انتاایی استفاده می
 اند از  یبارت
 

   2شاخص رفاه اقتصادی .5-1-1
در کانادا توسعه یافت. منحق تصریف ابعاد شاخص رفااه اقتصاادی آن  3شاخص رفاه اقتصادی نخستیم بار توسط مرکا استانداردهای زندگی

گیری رفاه هن روند متوسط پیامدها و هن اختلاف پیامدها در رفاه برای افراد در حال و آینده مهن است. جامعاه متشاك  از  است که در اندازه
اناداز  رفاه بستگی به سهمی از درآمد ملی دارد که برای آینده پسکنند و برآورد هر فردی از  افرادی است که در یک دنیای نامحمئم زندگی می

انداز بهینه از طرف افراد وجود ندارد. بنابرایم،  انداز فرق دارد، دلیلی برای تعییم نرخ پس شود. ازآنجاکه ترجیحات افراد در تعییم نرخ پس می
رفاه اقتصاادی، بساته باه ارزش نااظران مختلاف متفااوت خواهاد باود  های برای برآورد بهتر رفاه جامعه وزن متص  به هر یک از ایم مؤلفه

هاای اساسای اسات کاه در آن  ای از بسیاری از گرای  ( هر بعد از رفاه اقتصادی خود مجمویه104، ص1389صمیمی،  )حسینی و جعفری
 .(Osber & Sharpe, 2002, p.6ادبیات موجود از کیفیت متغیری برخوردار است و اغلب در کشورهای مختلف متفاوت است )

 

                                                           
1. ESCOE 

2. Index of Economic Well-bing (IEWB) 

3. Center for the Study of Living Standards 
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 متغیرهای شاخص رفاه اقتصادی :1جدول 

 متغیرهای شاخص مؤلفه اصلی ردیف
 سرانه مصرف بازار، سرانه مخارج دولت، اوقات فراغت های مصرفی جریان 1
 محیطی، ذخایر مسکن های زیست خارجی خالص، هزینهسرانه ذخیره ثروت، سرانه تحقیق و توسعه، سرانه ذخایر طبیعی، سرمایه انسانی، سرانه بدهی  ذخیره ثروت 2
 شدت فقر، درآمد پس از مالیات توزیع درآمد )برابری( 3
 خطر ناشی از بیکاری، خطر فروپاشی خانواده، خطر فقر در سنین پیری، خطر ناشی از بیماری امنیت اقتصادی 4

 
 1میزان رفاه اقتصادی. 5-1-2

های ملی است. آمار تولید ناخالص و خالص ملی اباار اصلی اقتصااددانان  زیادی بازآرایی موارد حسابتا حد  شاخص میاان رفاه اقتصادی
 ,Nordhaus &Tobinمدت است و همچنیم، برای بسیاری از اهداف ضروری اسات ) گذاری کوتاه بینی و سیاست وتحلی ، پی  برای تجایه

1972, p.4ها، ضرایب مختلاف و  شود، اضافات، تفریق که برای ایجاد رفاه اقتصادی تلقی می گیری ک  مصرفی (. برای به دست آوردن اندازه
 (.Sharpe, 1999, p. 11شود ) ها ازنظر قیمت انجام می بندی تمام جم 

 
 متغیرهای شاخص میزان رفاه اقتصادی :2جدول 

 متغیرهای شاخص
جبرانی، موجودی سرمایه، منابع طبیعی، های  های غیر بازاری، اوقات فراغت، پرداخت مصرف شخصی، فعالیت

 آلودگی، بدهی خارجی، توزیع درآمد

 
 2شاخص پیشرفت واقعی .5-1-3

صراحت به کیفیت محایط،  شاخص پیشرفت واقعی به دهد. شاخص پیشرفت واقعی روش بهتری برای سنج  پیشرفت و رفاه اجتمایی ارائه می
های خانگی و داوطلبانه بادون حقاوق و همچنایم  دهد و کار و تحصیلات اهمیت می سلامت جمعیت، امنیت معیشت، یدالت، اوقات فراغت

آورد.  شامار مای  ها باه افاای  هایناه ینوان یدم کند. ایم شاخص مواردی مانند بیماری، جرم و جنایت و آلودگی را به کار با حقوق را ارزیابی می
 ز نحوه واقعی کار ارائه دهد.تر ا تر و دقیق تواند تصویری کام  شاخص پیشرفت واقعی می

های ملی شارو   گیری مصرف از حساب شاخص پیشرفت واقعی شباهت زیادی به شاخص میاان رفاه اقتصادی دارد؛ زیرا هر دو با اندازه
 طورکلی، به دو قسمت تقسین کرد   توان به دهند. شاخص پیشرفت واقعی را می شوند و سپس تعداد زیادی اصلا  را انجام می می

 .های دولت، تولید غیربازار، اوقات فراغت و یوام  خارجی است کننده، هاینه های مصرف الف( یناصر رفاه اقتصادی کنونی شام  هاینه
هاای  های کشااورزی(، موجاودی سارمایه، پرداخت ب( توسعه پایدار اقتصادی شام  کاه  مناب  طبیعی )انرژی تجدیدناپذیر و زمیم

 .(Sharpe, 1999, p.13-14)مدت است  های محیحی در دراز بجبرانی، بدهی خارجی و آسی
 

 متغیرهای شاخص پیشرفت واقعی :3جدول 

 متغیرهای شاخص مؤلفه اصلی ردیف

های غیربازاری و اوقات فراغت، آلودگی )صوتی، آب، هوا و خاک( سلامت جمعیت،  مصرف شخصی، فعالیت رفاه اقتصادی جاری 1
 های خانگی و داوطلبانه بدون حقوق، کار با حقوق، بیماری، جرم و جنایت تحصیلات، کارامنیت معیشت، عدالت، 

 زیست گذاری، محیط کاهش منابع طبیعی، سرمایه توسعه اقتصادی پایدار 2

 
   3شاخص سلامت اجتماعی .5-1-4

متحاده نظاارت کناد.  شاخص سلامت اجتمایی سعی دارد با بررسی پیشرفت در تعدادی از امور اجتماایی، بار رفااه اجتماایی در ایالات
                                                           
1. Measure of Economic Welfare (MEW) 

2. Genuine Progress Index (GPI) 

3. Index Social Health (ISH) 
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ومیر، نابرابری و دسترسی به خدمات را  های اقتصادی اجتمایی که شاناده موضو  اجتمایی مربوط به بهداشت، مرگ ای از شاخص مجمویه
 .(Sharpe, 1999, p. 20های جداگانه برای هر گروه سنی انتخاب شد ) دادن تمام مراح  زندگی، با شاخصدهد، برای پوش   پوش  می

 
 متغیرهای شاخص سلامت اجتماعی :4جدول 

 متغیرهای شاخص های سنی گروه ردیف
 ها، تلفات ناشی از الکل، غذا، دسترسی به مسکن و شکاف بین فقیر و غنی. قتل های سنی تمام گروه 1
 آزاری و فقر کودکان ومیر نوزادان، کودک مرگ کودکان 2
 خودکشی در نوجوانان، سوءمصرف مواد مخدر و ترک تحصیل در دبیرستان جوانان 3
 بیکاری، متوسط درآمد هفتگی و پوشش بیمه درمانی بزرگسالان 4
 های سلامت برای سالمندان سال و هزینه 65فقر افراد بالای  سالمندان 5

 
 1شاخص استاندار زندگی .5-1-4

یک شاخص اکتشافی از استاندارد زنادگی  5برای مؤسسه فریار 4در خلیج شمالی، انتاریو، 3اقتصاددان دانشگاه نیپیسینگ 2کریستوفر سارلو،
طور مسااوی،  بهبرای کانادا تخمیم زده است. هشت مؤلفه، هر کدام  1973-94براساس هشت مؤلفه ایجاد کرده است. وی آن را برای دوره 

سرانه مصرف واقعی خانوار هستند. سرانه درآمد واقعی خانوار شام  شاخص امكانات خانگی، درصد جمعیات دارای مادرک تحصایلی یاا 
دلی  افاای  فراوان در شااخص بارای تحصایلات  دیپلن منهای نرخ بیكاری، امید به زندگی، شاخص ثروت خانوار )ارزش خالص سرانه( به

 1980های  نات خانوار و میاان ثروت کمتر، ایم شاخص هن از سرانه تولید ناخالص داخلی و هن از شاخص اقتصادی در دههمتوسحه، امكا
 .(Sharpe, 1999, p. 21پیشی گرفته است ) 1990و 
 

 . متغیرهای شاخص استاندارد زندگی:5جدول 

 متغیرهای شاخص
خانوار، امید به زندگی، ثروت خانوار، بیکاری، نیل به تحصیل، مصرف واقعی خانوار، درآمد واقعی خانوار، امکانات 

 های اجتماعی شاخص

 
   6شاخص توسعه انسانی .5-1-5

 7متحاد ملا  توساعه برنامه توسط که است یانسان توسعه شاخص ،یاقتصاد و یاجتمای رفاه یبیترک شاخص میتر شده شناخته و میاحتمالًا بهتر
 یها ساهیمقا یبرا شتریمكرر در روش، ب راتییتغ  یدل شاخص به میمنتشر شد. از ا 1990بار در سال  مینخست یشاخص برا میشده است. ا هیته

شاخص از سه نماگر باه  می(. اSharpe, 1999, p. 27) شود یکشور استفاده م کیدر طول زمان در  یروند توسعه انسان یبررس یو برا یالملل میب
 شده است    یتشك ریشر  ز

شود فرد زنده بماند. ایام شااخص دساتاورد  بینی می هایي است که پی  ایم شاخص بیانگر تعداد سال امید زندگي در بدو تولد:الف( 
 کند؛  گیري مي نسبي کشور را درزمینه امید به زندگي در بدو تولد اندازه

ناام در  ایم شاخص، دستاوردهاي نسبي کشور را درزمینه باسوادي بارگسالان و همچنیم، نارخ ثبت ب( شاخص دسترسي به آموزش:
 کند و بیانگر سحف آموزش و سواد در هر کشور است؛ گیري مي آموزش ابتدایي، متوسحه و یالي اندازه

                                                           
1. Index of Living Standards (ILS) 

2. Christopher Sarlo 

3. Nipissing University 

4. Ontario 

5. Fraser Institute 
6. Human Development Index(HDI) 

7. UNDP 
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شاده تولیاد ناخاالص داخلاي  ایم شاخص تولید ناخالص داخلي را با استفاده از سرانه تعدی  قبول و استاندارد: ج( سطح زندگي قابل
 (.70، ص1389کند )پورسنگاچیم و همكاران،  گیري مي واقعی سرانه )برحسب دلار براساس برابری قدرت خرید( اندازه

 
 متغیرهای شاخص توسعه انسانی :6جدول 

 متغیرهای شاخص
 زندگی، تحصیلاتامید به زندگی، سطح 

 

 1شاخص کیفیت زندگی .5-1-6
شاخص اساسی شاخص کیفیت زندگی شام  هفت متغیر است  قدرت خرید، میاان قت ، برآوردن نیازهای اساسی، میاان خودکشی، میااان 

پاشاكان، میااان زدایی، شاخص کیفیت زندگی پیشرفته همچنیم شام  هفات متغیار اسات  سارانه  سواد، نقض فاح  حقوق بشر و جنگ 
ترکیاب  2،محیحی امضا شده. به گفتاه دینار نام در دانشگاه، نابرابری درآمد و معاهدات زیست انداز، درآمد سرانه، رفاه ذهنی، میاان ثبت پس

 (.Sharpe, 1999, p.29کند ) اطمینان شاخص کیفیت زندگی را تولید می گیری قاب  طور سیستماتیک اندازه ایم دو شاخص به
 

 متغیرهای شاخص کیفیت زندگی :7 جدول

 متغیرهای شاخص مؤلفه اصلی ردیف

زدایی  قدددرت خریددد، میددزان قتددل، نیدداز اساسددی، میددزان خودکشددی، میددزان سددواد، نقددص فدداحش حقددوق بشددر، جنگددل شاخص کیفیت زندگی اساسی 1
 زیست( )محیط

 محیطی، نابرابری درآمد نام دانشگاه، معاهدات زیست سرانه، رفاه ذهنی، میزان ثبتانداز، درآمد  سرانه پزشکان، میزان پس شاخص کیفیت زندگی پیشرفته 2

 
 3شاخص پیشرفت اجتماعی .5-1-7

و ارزیاابی پیشارفت « کفایت تأمیم اجتمایی»توجه در  از دانشگاه پنسیلوانیا برای شناسایی تغییرات قاب  1997در سال  4ریچارد جی استس
شااخص پیشارفت  تر نیازهای اساسی اجتمایی و مادی جمعیت جهان، شاخص پیشرفت اجتمایی را ایجااد کارده اسات. در تأمیم مناسب

اند  آماوزش، وضاعیت سالامت، وضاعیت زناان،  زیرشااخه تقساین شاده 10ست که باه شاخص اجتمایی تشكی  شده ا 46اجتمایی از 
ینوان  شااخص باه 46های رفاهی کاه هماه  شناسی، جغرافیا، مشارکت سیاسی، تنو  فرهنگی و تلاش های دفایی، اقتصادی، جمعیت تلاش

 .(Sharpe, 1999, p.30اند ) های معتبر رشد اجتمایی شناخته شده شاخص
 

 غیرهای شاخص پیشرفت اجتماعیمت :8جدول 

 متغیرهای شاخص مؤلفه اصلی ردیف

شده، سدطح متوسدطه، درصدد گدروه  نام نام کلاس اوّل در حال اتمام دبستان، درصد گروه سنی ثبت شده سطح ابتدایی، درصد ثبت نام درصد گروه سنی ثبت آموزش 1
 تولید ناخالص ملی در آموزشسوادی بزرگسالان، درصد  شده، سطح عالی، درصد بی نام سنی ثبت

ومیر کودکان زیر پنج سال، جمعیدت هدزاران نفدر بدرای هدر پزشدک،  ومیر نوزادان را به ازای هر هزار نوزاد زنده، نرخ مرگ امید به زندگی در یک سال، میزان مرگ وضعیت سلامت 2
 یک سالگی، درصد کودکان کاملًا ایمن شده در سن یک سالگی، سرخک عنوان نیاز درصد کودکان کاملًا ایمن شده در سن میزان سرانه کالری روزانه به

هدزار تولدد  10ومیر مادران در هر  انتظار زندگی زن هنگام تولد، نرخ سواد بزرگسالان زن، درصد زنان متأهل با استفاده از پیشگیری از بارداری، میزان مرگ وضعیت زنان 3
 عنوان درصد مردان نام دبیرستان دخترانه به عنوان درصد مردان، ثبت بهنام در مدارس ابتدایی زنان  زنده، ثبت

 عنوان درصد تولید ناخالص داخلی های نظامی به هزینه های دفاعی تلاش 4
ه تدورم شداخص سرانه تولید ناخالص ملی به دلار تولید ناخالص داخلی واقعی به ازای هر نفر، نرخ رشد سالانه تولید ناخالص ملی سرانه نرخ متوسدط سدالان اقتصادی 5

                                                           
1. Quality of Life Index (QOL) 

2. Diener 
3. Index of Social Progress (ISP) 

4. Richard J. Estes 
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 عنوان درصد تولید ناخالص داخلی تولید مواد غذایی، سرانه بدهی عمومی خارجی به
 سال 60خام به ازای هر هزار نفر جمعیت، میزان افزایش جمعیت، درصد جمعیت زیر پانزده سال، درصد جمعیت بیش از ها جمعیت کل، نرخ تولد  میلیون شناسی جمعیت 6
 پذیری در برابر بلایای طبیعی، میانگین سالانه مرگ ناشی از بلایای طبیعی به ازای هر میلیون نفر کشت، شاخص آسیب درصد زمین قابل جغرافیا 7
 های مدنی، شاخص رنج انسانی مرکب شاخص حقوق سیاسی، نقض شاخص آزادینقض  مشارکت سیاسی 8
 ترین درصد اشتراک نژادهای نژادی/ قومی مشابه یا مشابه ترین درصد اشتراک عقاید مذهبی اساسی بزرگ ترین درصد اشتراک زبان مادری مشابه، بزرگ بزرگ تنوع فرهنگی 9

 –ها از اولدین قدانون آسدیب کدار، سدال -ها از اولدین قدانون بیماری و زایمدان، سدال -ها از اولین قانون اعتباری، مرگ، سال پیری، بی -ها از قانون اوّل سال های رفاهی تلاش 10
 هزینه خانواده کمک -ها از زمان قانون اوّل بیکاری، سال

 
 1شاخص لگاتوم .5-1-8

میلادی تاکنون، برای ارزیابی و مقایسه میاان رفاه کشاورها، باا تنظاین شااخص ترکیبای رفااه باا فاکتورهاای  2007از سال  2مؤسسه لگاتوم
ای که نسبت به وضعیت رفااه  شود. ایم شاخص با دیدی جام  و مقایسه گیری می گوناگون مانند ثروت، رشد اقتصادی و کیفیت زندگی اندازه

هاا توضایف دهاد و تبیایم کناد.  واند مورد تحلی  و مقایسه قرار گیرد و با در نظر گرفتم تعاداد بیشاتری از متغیرت دهد، می هر کشور ارائه می
وکار،  های کساب گیری رفاه براساس ترکیبی از وضعیت کشاورها را در دوازده حاوزه ازجملاه اقتصااد، فرصات شاخص ترکیبی لگاتوم، اندازه

؛ 95، ص1393باشاد )پیغاامی و منصاوری،  هاای فاردی و سارمایه اجتماایی می منی، آزادیداری، آموزش، سلامت، امنیت و ای حكومت
 مجمو  متغیرهای شاخص لگاتوم نشان داده شده است. 9(. در جدول 268، ص1397مهرائی، 

 
 متغیرهای شاخص لگاتوم :9جدول 

 متغیرهای شاخص مؤلفه اصلی ردیف
 آمیز، جرم مالی ترور خشونت مرتبط با سیاسی، جنایات خشونت جنگ و درگیری داخلی، تروریسم، ایمنی و امنیت 1
 تشکل، آزادی تجمع و تشکل، آزادی بیان و دسترسی به اطلاعات، عدم وجود تبعیض قانونی، سازگاری اجتماعی های فردی آزادی 2
 کیفیت نظارتیهای اجتماعی، پاسخگویی سیاسی، حکم قانون، صداقت دولت، اثربخشی دولت،  محدودیت حکومت 3
 های اجتماعی، اعتماد بین فکری، اعتماد نهادی، مشارکت مدنی اجتماعی روابط شخصی و خانوادگی، شبکه سرمایه اجتماعی 4
 المللی گذاری بین گذار، اجرای قرارداد، اکوسیستم تأمین مالی، محدودیت سرمایه حقوق مالکیت، حمایت از سرمایه گذاری محیط سرمایه 5
 پذیری بازار کار، تحریف قیمت وکار، بار مقررات، انعطاف پذیری در بازار داخلی، محیطی برای کسب رقابت مشارکتشرایط  6
 ونقل، اداره مرز، مقیاس بازار باز، موانع تعرفه واردات، انحرافات بازار ارتباطات، انرژی، آب، حمل دسترسی به بازار و زیرساخت 7
 پذیری، پویایی، جذب نیروی کار وری و رقابت مالی، ثبات اقتصاد کلان، بهرهپایداری  برابری اقتصادی 8
 منابع مادی، تغذیه، خدمات پایه، سرپناه، اتصال، محافظت در برابر آسیب شرایط زندگی 9

 های مراقبت، سلامت روان، سلامت جسم، طول عمر عوامل خطر رفتاری، مداخلات پیشگیرانه، سیستم سلامت 10
 های بزرگسالان دبستانی، آموزش ابتدایی، آموزش متوسطه، آموزش دانشگاهی، مهارت آموزش پیش لاتتحصی 11
 های حفظ و نگهداری ها، تلاش انتشار گازها، قرار گرفتن در معرض آلودگی هوا، جنگل، زمین، خاک، آب شیرین، اقیانوس زیست محیط 12

 منبع: گزارش شاخص رفاه لگاتوم

 
 اجتماعی-های ترکیبی اقتصادی شاخص. ارزیابی 5-2

های موجاود، باا هادف ایجااد یاک شااخص  المللای را بارای ارزیاابی شااخص ای بیم کمیته 3المللی محالعات کیفیت زندگی، انجمم بیم
 های فعلی در کیفیت زندگی ایجاد کارده اسات. کمیتاه فهرساتی از هفات معیاار ارزیاابی های شاخص شده براساس بهتریم وییگی حمایت

شاود.  های موجاود ایماال می را تهیه کرده است که در حال حاضر توسط ایضاای کمیتاه بارای شااخص شاخص کیفیت زندگی های نماگر
پاذیری؛ تواناایی  اند از  هدف سیاست یمومی، دارای پایه و اساس مناسب ازنظر تئوری اقتصادی و اجتمایی، امكان تفكیک معیارها یبارت

 های تحت پوش . گذاران؛ و دامنه زمانی؛ اطمینان و ایتبار شاخص ترکیبی و اجاا؛ سودمندی برای سیاستهای  سازگاری با سری

                                                           
1. Legatum Prosperity Index 

2. Legatum Institute 

3. International Society for Quality of Life Studies (ISQOLS) 
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ها روند اقتصادی یا رفاه اجتماایی را  است. طبق تعریف، همه ایم شاخص -داشتم یک هدف یملی مشخص -نخستیم معیار شاخص
کاه چهاار  شاده دارد و ازآنجایی وری اقتصادی کااملًا پایاه و اسااس شناختهکنند. شاخص رفاه اقتصادی ازنظر تئ ینوان یک هدف بیان می به

های مصرفی، ذخایر ثروت، نابرابری و امنیت( با شااخص تئاوری اقتصاادی و اجتماایی پیوناد دارناد، نماره برتار را  مؤلفه شاخص )جریان
هاای  های دیگر در ایم معیار نمره اجتمایی دارد. شاخص کند. شاخص میاان رفاه اقتصادی نیا کاملًا ریشه در تئوری اقتصادی و دریافت می

 ها در معیارهای سوم و چهارم نمره کام  داده شده است.  ضعیفی کسب کردند. به همه شاخص
های  طور یكساان، ساری ها را به اجاای آنها تقسین کرد. به توان شاخص اند، بنابرایم می ها از تعدادی مؤلفه ساخته شده ازآنجاکه شاخص

های زماانی  طورکام  باا معیاار تواناایی ساازگاری باا ساری ها به یک از شاخص ها در دسترس هستند. هیچ زمانی سازگار برای همه شاخص
شاناختی در  شاده، مشاكلات روش هاای استفاده شود؛ ازجملاه قابلیات اطمیناان داده محابقت ندارند. ایم در تعدادی از یوام  منعكس می

شاخص سلامت اجتمایی با ایم معیار بهتریم رتبه و شااخص پیشارفت  های توزیم. ان در مورد صحت روشاطمین ساخت شاخص، و یدم
 واقعی بدتریم رتبه را به خود اختصاص دادند. 

گذاری، ارزیابی دشاواری اسات. هایچ شاخصای بارای  گذار با توجه به بسیاری از کاربردهای احتمالی سیاست معیار محلوب برای سیاست
بنادی و شااخص میااان رفااه اقتصاادی و  ایم معیار ارزیابی نشده است. شاخص رفاه اقتصاادی و سالامت اجتماایی بهتاریم رتبه تأمیم کام 

گذاران از اهمیتای  دهنده شااخص بارای سیاسات بندی را به خود اختصاص دادند. گفتنی است روندهای تشكی  تریم رتبه استاندارد زندگی پاییم
بنادی، شااخص  ندهای شاخص ک ، گرچه ممكم است ایم روند توجه آنها را به خود جلب کند. ازنظر میاانگیم رتبهوییه برخوردار است، نه رو

ازآن شااخص سالامت  کناد و پاس شود که شا  معیاار موردبحاث را باه بهتاریم وجاه ریایات می ینوان شاخصی معرفی می رفاه اقتصادی به
 (.Sharpe, 1999, p.41-43صادی، شاخص استاندارد زندگی قرار دارد )اجتمایی، شاخص پیشرفت واقعی، شاخص میاان رفاه اقت

اند از  نخستیم وییگی اساسی ماهیت حمایت مالی یا بودجه  کند که یبارت های معرفی شده بیان می هایی را برای شاخص شارپ وییگی
متحده هستند کاه در  های ایالات صشاخص است. شاخص میاان رفاه اقتصادی، شاخص پیشرفت واقعی و شاخص سلامت اجتمایی شاخ

اند. وییگی دوم ایم است که آیاا تمرکاا اصالی ایام  های دولتی در کانادا ایمال شده یافته و سپس توسط سازمان  متحده توسعه ابتدا در ایالات
  جا شاخص سلامت اجتمایی تمرکا اقتصادی دارند. ها به شاخص بر روندهای اقتصادی یا اجتمایی است. همه شاخص

وییگی سوم به روش تجمی  اجاا اشاره دارد. متغیرهای شاخص میاان رفاه اقتصادی و شاخص پیشارفت واقعای بارای سااختم شااخص 
کنناد.  کردن ارزش دلاری، شاخص سلامت اجتمایی و شاخص استاندارد زندگی از وزن برابر برای هماه متغیرهاا اساتفاده می خود از جم 

ها برابر نیستند؛ مانند شاخص سلامت اجتماایی و  کند و وزن و هن از وزن برای اهداف تجمی  استفاده می شاخص رفاه اقتصادی هن از دلار
 شاخص استاندارد زندگی.

وییگی نهایی که قضاوت در مورد آن دشوار است، ایم است که آیا ایم شاخص در ابتدا برای اهداف دان  یا ارتقاء سحف دانا  طراحای 
محاور هساتند. انگیااه شااخص  اه اقتصادی، شاخص رفاه اقتصادی و شاخص سلامت اجتمایی اساسااً دان شده است. شاخص میاان رف

 .(Sharpe, 1999, p.22استاندارد زندگی هن پیشرفت دان  و همكاری است و شاخص پیشرفت واقعی اصولًا حامی حمایت است )
گانه یادشده بررسای کارد؛ زیارا  اجتمایی را صرفاً براساس معیارهای ش  -های ترکیبی اقتصادی  توان ارزیابی شاخص گفتنی است نمی

تواند بر  های ارزشی ذهنی هستند که در خروجی رفاه تأثیرگذارند. همچنیم، معیار بومی بودن شاخص نیا می داوری برخی از آنها دارای پی 
 رد نیا دقت و توجه شود. های شاخص ترکیبی مؤثر باشد که در ارزیابی شاخص باید به ایم موا مؤلفه

متغیر پرداخته که طبق نتایج بررسی شاخص رفاه اقتصاادی در رتباه نخسات  22به بررسی پنج شاخص ترکیبی با  1999شارپ در سال 
متغیار  46شاخص ترکیبی رفاه معرفی شده در سحور قبلای را باا  9دهد. در پیوه  حاضر  ایم بررسی را نشان می 10قرار گرفت که جدول 

 به آن پرداخته خواهد شد. 5-3رد مقایسه تحبیقی قرار داده که در بخ  مو
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 های رفاه اجتماعی از منظر شارپ مقایسه شاخص :10جدول 

 ILS ISH IEWB GPI MEW متغیر ردیف
    * * درآمد / دستمزد 1
 * * *  * مصرف شخصی 2

 * * *   های غیر بازاری فعالیت 3

 * * *   اوقات فراغت 4

   *   های دولت پرداخت 5

     * امکانات خانوار 6

 * * *   های جبرانی پرداخت 7

 * * *   موجودی سرمایه 8

     * های مالی دارایی 9

   *   تحقیق و توسعه 10

 * * *   منابع طبیعی 11
  * *  * نیل به تحصیل 12
 * * *   آلودگی 13

 * * *   بدهی خارجی 14

 *  * *  توزیع درآمد 15

   * *  فقر 16

   * * * بیکاری 17

   * *  های اجتماعی پوشش برنامه 18

  * *   های بهداشتی هزینه 19

    *  جرائم 20

   *  * امید به زندگی 21

     * های اجتماعی شاخص 22

 

 گیری شاخص رفاه های اندازه . مقایسه تطبیقی روش5-3

های ترکیبی در دو حوزه اقتصادی و اجتمایی صورت گیارد.  کاربردتریم شاخص تریم و پر اجمالی بر مهندر سحور گذشته سعی شد مروری 
ملاحظه اسات.  از منظر شارپ پنج شاخص رفاه اقتصادی، میاان رفاه اقتصادی، پیشرفت واقعی، سلامت اجتمایی، و استاندارد زندگی قاب 

 11شاوند کاه در جادول  تند که در بررسی میاان رفاه و پیشرفت کشور مهن تلقای میهایی هس های یادشده دارای مشترکات و تفاوت شاخص
هاای مشاترک در  تلاش شده متغیرهای مهن هر شاخص را که در انتهای هر شاخص در جداولی استخراج شده، در یک جدول تنظین و متغیر

ها را ازنظر شمول بیشتر متغیرها برای سانج   تردگی شاخصمیان آنها بررسی و استخراج شود. هدف از ایم کار آن است که بتوان درجه گس
 های رفاه نشان داد. ها بیم شاخص ها و تشابه سازی تفاوت رفاه و آشكار

 
 اجتماعی -های رفاه اقتصادی مقایسه شاخص :11جدول 

 جمع MEW GPI IEWB ISH ILS HDI ISP QOL LPI مؤلفه شاخص ردیف

 3       * * * اوقات فراغت 1
 3     *   * * مصرف شخصی 2
 3       * * * منابع طبیعی 3
 3  *     * *  زیست محیط 4
 4 *    *  * *  بیکاری 5
 3 *     * *   فقر 6
 7 * * * * *  * *  )نیل به تحصیل( آموزش 7
 2 *   *      کیفیت زندگی 8
 4 *      * * * آلودگی 9

 5 *  *   * * *  سلامت 10
 3   * * *     به زندگیامید  11
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 2      * *   تأمین اجتماعی 12
 4   *    * * * بدهی خارجی 13
 2 *  *       مشارکت سیاسی 14
 2 *       *  عدالت 15
 2 *  *       تورم 16
 2 *       *  جرم و جنایت 17
 1 *         دفاعی 18
 4  *    * *  * توزیع درآمد 19
 2 *      *   توسعهتحقیق و  20
 3  *   * *    درآمد 21
 3       * * * بازاری فعالیت غیر 22
 2 * *        انداز پس 23
 1     *     امکانات خانوار 24
 1       *   پرداخت دولت 25
 3       * * * پرداخت جبرانی 26
 1      *    مسکن 27
 1 *         اشتغال 28
 1 *         بازار 29
 0          تأمین اجتماعی 30
 1 *         مهاجرت 31
 1   *       مراقبت از سالمندان 32
 1 *         حکمرانی 33
 1 *         قوانین و مقررات 34
 1 *         مشارکت عمومی 35
 1 *         اینترنت 36
 2 *  *       وضعیت زنان 37
 1   *       تنوع فرهنگی 38
 2 *       *  های داوطلبانه فعالیت 39
 1 *         آزادی 40
 3       * * * موجودی سرمایه 41
 1     *     دارایی مالی 42
 0          تحریم 43

 های واگیردار بیماری 44
 1 *         )مثل وبا و کرونا(

 1   *       بلایای طبیعی 45
 2 *      *   امنیت 46
  25 5 10 3 7 6 17 12 9 متغیرهاجمع  

 های پژوهش  منبع: یافته 

 
گیرد و البته  توجهی از متغیرها را دربرمی های رفاه تعداد قاب  توان دریافت که نقاط اشتراک بیم شاخص می 11با نگاهی اجمالی به جدول 

شاوند. توضایف  اقتصاادی متغیرهاای بیشاتری را شاام  میشود شاخص لگاتوم و شاخص رفاه  وضو  دیده می طورکه در جدول نیا به همان
 تفصیلی متغیرها به شر  ذی  است 

متغیر در رتبه آخار، شااخص رفااه اقتصاادی، پیشارفت  3متغیر در رتبه نخست و شاخص توسعه انسانی با  25الف( شاخص لگاتوم با 
های بعادی  د زندگی و شاخص کیفیت زنادگی در رتباهاجتمایی، شاخص میاان رفاه اقتصادی شاخص سلامت اجتمایی، شاخص استاندار

 قرار دارند.
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ب( متغیرهای آموزش، سلامت، بدهی خارجی، بیكاری، توزی  درآمد و آلودگی از فراوانی بالایی نسبت باه دیگار متغیرهاا در محاسابه 
دهنده  ه، وجاود داشاته و نشاانشاد شااخص بررسی 9شاخص از  7که شاخص آموزش )نی  به تحصی ( در  طوری ها اثرگذارند؛ به شاخص

 باشد. اهمیت ایم متغیر می
زیست، فقر، امید به زندگی، درآمد، فعالیت غیرباازاری و پرداخات  ج( متغیرهای اوقات فراغت، مصرف شخصی، مناب  طبیعی، محیط

ها هساتند. هار کادام از ایام  شاخص جبرانی بعد از آموزش، سلامت، آلودگی، بیكاری و توزی  درآمد دارای بیشتریم فراوانی بیم متغیرهای
های  روند و از اهمیت و جایگاه ویایه برخوردارناد. مصاداق ایام ادیاا در شااخص های مهن اقتصادی به شمار می نحوی از مؤلفه متغیرها به

اصالی سانج  رفااه  های های گذشته یكی از معیارهاا و شااخص اند؛ همانند شاخص درآمد که در سال گیری رفاه کاربرد داشته منفرد اندازه
شاود در  گیری رفاه مشخص می های اندازه گیری رفاه اجتمایی بوده است. با مرور شاخص های ترکیبی اندازه اجتمایی یا جاء اصلی شاخص

گیری و سانج  اجتماایی در  های انادازه های جدید که از شاخص گذشته توجه کمتری به برخی از ایم متغیرها بوده ولی در مقالات و کتاب
 شوند.  تر می آید ایم متغیرها بسیار بیشتر و پررنگ جوام  مختلف سخم به میان می

براینكه بستری برای زندگی بشر اسات، امكاناات اولیاه بارای رشاد،  توان گفت که طبیعت افاون گونه می زیست ایم درباره اهمیت محیط
میت دارد نحوه استفاده بشر از ایام مواهاب اسات. در یصار حاضار کاه پیشرفت و افاای  رفاه را نیا در اختیار وی قرار داده است، آنچه اه

که بارای رسایدن باه پیشارفت  طوری زیست خود داشته است؛ به سریت در توسعه و پیشرفت قرار گرفته است توجه کمتری به محیط انسان به
ر حفا  و حراسات از طبیعات و اساتفاده بجاا و منظو های اخیر در بحث توسعه پایادار باه زیست را قربانی کرده است. در سال بیشتر محیط

گیری میاان رفاه جوام  موردتوجه و سنج  قرار گرفته است. متغیر سلامت در  وخاک، هوا و... در اندازه مناسب از آن، متغیرهای کیفیت آب
ینوان یاک کاالای  و بهداشات باه گیری موردتوجه و بررسی قرار گرفته است؛ زیرا برخورداری از سالامت های اندازه ها و مدل بیشتر شاخص

 های رفاهی است. های دولت و نظام تریم هدف یمومی که همه شهروندان جامعه باید از میاان مشخصی از آن برخوردار باشند، از مهن
های بعادی اثرگاذاری در شااخص  د( متغیرهای تورم، یدالت، امنیت، مشارکت سیاسای، تاأمیم اجتماایی و کیفیات زنادگی در رتباه

های اصلی هر فردی دانست که با نیازهاای دیگار مانناد خاوراک،  توان یكی از نیازمندی طورمثال، امنیت را می گیری رفاه قرار دارند. به ازهاند
هار کشاوری   افتد و یام  بسیار مهمی در پیشرفت و توساعه تدریج اتفاق می مدت و به پوشاک، مسكم و... ارتباط مستقیمی دارد که در بلند

 های مختلف توسعه اقتصادی، فرهنگی و... مستلام وجود احساس امنیت در ابعاد مختلف فردی، اجتمایی و ملی است. ینهاست. زم
های واگیردار، دارایی ماالی، آزادی، تناو  فرهنگای، اینترنات، مشاارکت یماومی، قاوانیم و مقاررات،  ها( متغیرهای بلایای طبیعی، بیماری

اند کاه در جاای خاود  های رفااه داشاته مهاجرت، امكانات خانوار، بازار، مسكم، اشتغال اثر کمی در شااخصحكمرانی، مراقبت از سالمندان، 
طورمثال،  تواند در متغیرهای دیگر داشته باشد که اثرگذاری بیشاتری در رفااه دارناد. باه دارای تأم  است؛ زیرا برخی از ایم متغیرها اثر زیادی می

های آنان در آموزش سلامت، نوآوری و... اثرگذار است. قاوانیم و مقاررات، حكمرانای،  باشد که مهاجرت تواند مهاجرت نخبگان مهاجرت می
طورمثال، در شااخص  گیری توجه بیشتری نشان داده شود. به شوند که باید به آنها در اندازه مشارکت یمومی از معیارهای مهن و ضروری تلقی می

شوند. برخی از متغیرها همانند متغیر اینترنت، که در اینجا ینوان شاده اسات،  گیری می دیگر معرفی و اندازهلگاتوم ایم متغیرها در کنار متغیرهای 
دلی  اینكه در شرایحی همانند فراگیری کرونا بسایاری از  آید. به ازجمله مواردی است که در اثر پیشرفت جوام  جاء متغیرهای اصلی به شمار می

 شود. شود که نبود آن ازجمله موارد کاه  رفاه فردی محسوب می م میها توسط اینترنت انجا فعالیت
نحوی مربوط به ایرادی است کاه  ها گنجانده نشده است که ایم به یک از شاخص و( متغیری همانند تأمیم اجتمایی و تحرین نیا در هیچ

های دیگر که در هار  ای، و وییگی را تنو  فرهنگی، منحقهباشد؛ زی ها می های ترکیبی نیا وارد کرد و آن بومی نبودن شاخص توان به شاخص می
شود برخی متغیرها کارایی خود را در آنجا از دست بدهند. کشاوری همانناد ایاران کاه در  فرد و متفاوت است، موجب می کشوری منحصربه

رسد باید در  گذارد که به نظر می ه مردم میاقتصادی شده است اثرات سویی در رفا های اقتصادی و غیر طول سالیان طولانی مورد انوا  تحرین
های رفااه هارروزه در حاال پیشارفت و رشاد  گیری شاخص رفاه به آن توجهی وییه نمود. البته آنچه مشهود بوده ایم است که شااخص اندازه

 ر را بهتر ارائه کند.هستند و سعی بر ایم است که بتوان متغیرهای بیشتری را در یک شاخص اندازه گرفت که بتواند وضعیت یک کشو
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مثال  ینوان های نسبی )باه تواند موقعیت شود و می ای از حقایق مشاهده شده حاص  می شاخص یک معیار کمّی یا کیفی است که از مجمویه
تواناد جهات تغییار را در  یشاود، یاک شااخص م که در فواص  منظن ارزیابی می یک کشور( را در یک منحقه مشخص نشان دهد. هنگامی

توجاه باه موضاویات خااص  ها در شناسایی روندها و جلب ها، شاخص وتحلی  سیاست واحدهای مختلف زمان نشان دهد. درزمینه تجایه
هاای سیاسات و در معیارگاذاری یاا نظاارت بار یملكارد مفیاد باشاند. اصاحلا   توانناد در تعیایم اولویت مفید هستند. آنها همچنایم می

بنادی  های سااده و مرکاب، دو گاروه مهان در طبقه متولاد شاد. مجمویاه شااخص 1960ای اجتمایی برای نخستیم بار در دهاه ه شاخص
 ها هستند.  های مرکب حاص  ترکیب ریاضی تعدادی دیگر از شاخص دهند. شاخص های اجتمایی را تشكی  می شاخص

های مختلف مرتبط با یک موضو  و ساپس تجمیا  آنهاا در قالاب رواباط گیری متغیر کوشند تا از طریق اندازه نظران می درواق ، صاحب
های ترکیبای در مقایساه باا  هاای متاراکن محاسابه کنناد. شااخص ای از داده ینوان مجمویاه های مرکاب را باه ریاضی مشاخص، شااخص

 تر بوده و از حساسیت بیشتری برخوردارند.  های ساده بسیار دقیق شاخص
هایی دارد که بیشتریم ابعاد آن را در بربگیرد و شاخص رفاه ساده کاربرد کمی و جائای در  و نیاز به شاخص رفاه مفهومی چندبعدی است

که امكان ارزیابی وضعیت رفاهی از طریق آن و همچنیم، شناسایی روند در دورة زمانی مشخص براساس آن ناممكم  طوری ها دارد؛ به برنامه
گیری شااخص  هاای انادازه که هدف پیوه  مقایسه تحبیقای روش ده بیان شده است. ازآنجاییهای پایان شاخص سا است که ازجمله یلت

های ترکیبی معرفی شده است که شام  شاخص رفاه اقتصادی، شاخص میااان رفااه اقتصاادی، شااخص  تریم شاخص رفاه بوده است، مهن
انسانی، شاخص کیفیت زندگی، شااخص پیشارفت پیشرفت واقعی، شاخص سلامت اجتمایی، شاخص استاندارد زندگی، شاخص توسعه 

 باشند.  اجتمایی و درنهایت شاخص لگاتوم می
ها معیارهایی مانند هدف سیاست یمومی، دارای پایه و اساس مناسب ازنظر تئاوری اقتصاادی و اجتماایی، امكاان  پس از بیان شاخص

گذاران بارای ارزیاابی  شاخص ترکیبی و اجاا و سودمندی برای سیاستهای زمانی، اطمینان و ایتبار  پذیری، توانایی سازگاری با سری تفكیک
ینوان شاخصای معرفای  بنادی، شااخص رفااه اقتصاادی باه شده که براساس نظر شارپ، ازنظر میانگیم رتبه کار گرفتههای ترکیبی به شاخص

جتماایی، شااخص پیشارفت اجتماایی، ازآن شااخص سالامت ا کند و پاس شود که ش  معیار موردبحث را به بهتریم وجه ریایت می می
 های بعدی قرار دارد.  شاخص میاان رفاه اقتصادی و درنهایت شاخص استاندارد زندگی در رتبه

 11شاخص لگاتوم که در موسسه لگاتوم ایجاد شده، بیشتریم دربرگیرندگی از جهت ابعاد رفاه را داراست. به همیم جهت در جادول شاماره 
های نخسات و شااخص توساعه  های ترکیبی یادشده پرداخته شده که شاخص لگاتوم، شاخص رفاه اقتصادی رتبه اخصمتغیر به مقایسه ش 46با 

های یادشاده  تریم متغیرهایی بودناد کاه بیشاتریم فراوانای را در بایم شااخص انسانی در رتبه انتهایی قرار گرفته است. آموزش و سلامت از مهن
  شود. گیری شاخص رفاه دیده نمی های اندازه هایی مانند تحرین در روش   رفاه دارد و همچنیم، متغیرداشتند که نشان از اهمیت آنان در سنج
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